 	 
 

Regulamin Mikołajkowych Zawodów Pływackich  

1. TERMIN ZAWODÓW:      05.12.2026r. (sobota) 
 Rozgrzewka      -      godzina   830
 Zawody             -      godzina   900 
2. MIEJSCE ZAWODÓW: 
 Kryta Pływalnia „KORAL” ul. Szkolna 6, 26-026 Morawica 
3. ORGANIZATORZY: 
 Zakład Gospodarki Komunalnej i Rekreacji w Morawicy 
4. CEL ZAWODÓW: 
- Promowanie zdrowego stylu życia oraz aktywnego spędzania czasu wolnego wśród dzieci i młodzieży 
- Kształtowanie postaw sportowych i ducha rywalizacji Fair Play w przyjaznej, mikołajkowej atmosferze
- Praktyczna weryfikacja postępów pływackich oraz zdobywanie pierwszych doświadczeń startowych
- Integracja środowiska dziecięcego i młodzieżowego poprzez wspólną zabawę na pływalni
- Umożliwienie dzieciom sprawdzenie swoich umiejętności pływackich w trakcie organizowanych zawodów sportowych 
- Radosne świętowanie Mikołajek połączone ze sportowymi emocjami i atrakcjami
5. ZASADY FINANSOWANIA: 
· Koszty organizacji pokrywają organizatorzy 
· Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt 
· Opłata startowa wynosi 15 zł od każdego zgłoszonego uczestnika (płatna w dniu zawodów w kasie pływalni, z wyjątkiem kategorii OPEN).
· Zawodnicy biorący udział w kategorii OPEN uiszczają opłatę startową w dniu zgłoszenia.
· Wszystkie wniesione opłaty startowe są bezzwrotne.
6. ZASADY UCZESTNICTWA: 
· Każdy z uczestników ma prawo do startu w dwóch konkurencjach pływackich + Szalone Materace. 
· Na zgłaszających (opiekun/rodzic) ciąży odpowiedzialność za odpowiedni stan zdrowia zawodnika.  
· Organizator ogranicza ilość zawodników biorących udział w zawodach do 200 osób- decyduje kolejność zgłoszeń.   
· Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania danej kategorii wiekowej w przypadku, gdy liczba zgłoszonych uczestników nie wyniesie 5 osób. Organizator poinformuje o tym fakcie zgłoszonych zawodników min. tydzień przed zawodami.  
· W kategorii „WYŚCIG GOSPODARZY” prawo startu mają wyłącznie pracownicy ZGKiR w Morawicy.
· W kategorii RATOWNIK TEZ UMIE PŁYWAĆ prawo startu mają wyłącznie ratownicy zatrudnieni w ZGKiR w Morawicy.
· W konkurencji „SZALONE MATERACE” mogą brać udział zawodnicy w wieku 8–14 lat. Limit miejsc wynosi 12 osób (decyduje kolejność zgłoszeń).

7. ZGŁOSZENIA: 
· Druki zgłoszeń będą do pobrania w kasie pływalni lub na stronie internetowej www.zgkirmorawica.pl od 12.10.2026 r. 
· Wypełnione druki zgłoszeń należy złożyć w kasie lub mailowo na adres pływania@zgkirmorawica.pl maksymalnie do 22.11.2026 r (niedziela) 
 
8. KATEGORIE WIEKOWE: 
  7 lat i młodsi: (2019 i młodsi)
  8–9 lat: (2018, 2017)
  10–11 lat: (2016, 2015)
  12–13 lat: (2014, 2013)
  14–17 lat: (2012–2009)
  Kategoria OPEN
  Kategoria WYŚCIG GOSPODARZY (OPEN – pracownicy ZGKiR)
 Kategoria RATOWNIK TEZ UMIE PŁYWAĆ (OPEN – ratownicy ZGKiR)
  Kategoria SZALONE MATERACE (8-14lat, max 12 osób)

9. SPOSÓB PRZEPROWADZANIA ZAWODÓW: 

POKAZ PŁYWANIA SYNCHROBICZNEGO
1)  25 m st. dowolnym dziewcząt      -   7-lat i mł.
2)  25 m st. dowolnym chłopców      -   7-lat i mł.
3)  25 m st. dowolnym dziewcząt      -   8-9, 10-11 lat
4)  25 m st. dowolnym chłopców       -   8-9, 10-11 lat
5)  25 m st. grzbietowym dziewcząt   -  8-9, 10-11 lat
6)  25 m st. grzbietowym chłopców   -  8-9, 10-11 lat
7)  50 m st. dowolnym dziewcząt      -  12-13, 14-17 lat
8)  50 m st. dowolnym chłopców       - 12-13, 14-17 lat
9)  50 m st. grzbietowym dziewcząt   - 12-13, 14-17 lat
10) 50 m st. grzbietowym chłopców   - 12-13, 14-17 lat
11) 50 m st. dowolnym kobiet OPEN
12) 50 m st. dowolnym mężczyzn OPEN
13) 25 m st. dowolnym kobiety – WYŚCIG GOSPODARZY
14) 25 m st. dowolnym mężczyzn – WYŚCIG GOSPODARZY
15) 50 m st. dowolny kobiet – RATOWNIK TEZ UMIE PŁYWAĆ
16) 50 m st. dowolny mężczyzn – RATOWNIK TEZ UMIE PŁYWAĆ
17) 25 m SZALONE MATERACE




10. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW: 
· Dzieci w wieku 7 lat i młodsi mogą korzystać z rękawków, kółeczka, deski lub innych pomocy 
· Zawodnicy startować będą seriami w danej kategorii wiekowej w wybranym  przez siebie stylu. 
· Uczestnicy zawodów rozpoczną start na komendę i sygnał dźwiękowy sędziego – startera. 
· Zawodnik kończy konkurencję po dotknięciu jakąkolwiek częścią ciała ściany końcowej basenu. 
· Start jest dowolny – ze startera, z brzegu basenu lub z wody, natomiast w stylu grzbietowym tylko z wody. 
· O kolejności miejsc w klasyfikacji końcowej decydować będzie czas uzyskany przez zawodnika w danej serii (nie będzie serii finałowych). 
· Na zawodach będzie obowiązywał ręczny pomiar czasu. 
· Każdy zawodnik ma prawo do dwóch startów w konkurencjach pływackich plus Szalone Materace. 
· W każdej konkurencji (z wyłączeniem konkurencji pracowniczych) przyznawana jest dodatkowa nagroda dla zawodniczki/zawodnika będącego mieszkańcem Miasta i Gminy Morawica z najlepszym rezultatem (Warunkiem udziału w klasyfikacji gminnej jest podanie miejscowości zamieszkania w karcie zgłoszeniowej).

ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI SPECJALNYCH I PRACOWNICZYCH 
· WYŚCIG GOSPODARZY (25 m st. dowolnym):
· W konkurencji mogą wystartować wszyscy pracownicy ZGKiR w Morawicy z wyjątkiem ratowników.
· RATOWNIK TEŻ UMIE PŁYWAĆ (50 m st. dowolnym):
· Konkurencja przeznaczona wyłącznie dla ratowników zatrudnionych w spółce ZGKiR w dniu zawodów na podstawie umowy o pracę lub umowy zlecenie.
· SZALONE MATERACE (25 m):
· Wyścig na czas na wylosowanych wcześniej materacach dla uczestników w wieku 8–14 lat (limit 12 osób, decyduje kolejność zgłoszeń).
· Odbędą się 3 biegi po 4 uczestników na torach środkowych.
· Pomiar czasu zatrzymuje się w momencie, gdy zawodnik po dopłynięciu do końca basenu dotknie ręką ściany basenu.
· Wygrywają 3 osoby z najlepszymi (najkrótszymi) czasami ze wszystkich biegów.

Ostateczna decyzja w zawodach należy do Sędziego Głównego 
 



11. NAGRODY DLA ZAWODNIKÓW: 
· I miejsce   – puchar, medal, 
· II miejsce  – puchar, medal, 
· III miejsce – puchar, medal. 
· WYŚCIG GOSPODARZY – medal, puchar
· RATOWNIK TEŻ UMIE PŁYWAĆ – medal, puchar
· SZALONE MATERACE – medal, puchar
· NAJLEPSZY ZAWODNIK Z GMINY MORAWICA – medal i puchar dla najlepszej zawodniczki/zawodnika z Miasta i Gminy Morawica w danej konkurencji (z wyłączeniem konkurencji pracowniczych).

Po zakończeniu zawodów odbędzie się losowanie nagród.  

12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
· W sprawach nie objętych komunikatem decyduje organizator zawodów. 
· Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. 
· Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie pływalni. 
· Ubezpieczenie zawodników leży po stronie zgłaszających. 
· Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę rodziców na udział w zawodach. 
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